
- 年末⼤掃除チェックリスト -

掃除場所 備考 実施⽇ 担当 完了 掃除場所 備考 実施⽇ 担当 完了

◆ キッチン ◆ 私室・寝室・収納

◆ お⾵呂

◆ ⽞関

◆ 洗⾯所

◆ ベランダ・バルコニー

◆ 電気

◆ トイレ

神奈川県で年末⼤掃除の代⾏業者をお探しならハウスエイトへ (フリーダイヤル︓０１２０ー８８８ー４８３)

天井・壁・床 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ 天井・壁・床 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える、必要なら床コート ／

ファン（換気扇） 本体の油汚れの拭き取り、つけ置き洗いが有効、フィルター掃除 ／ ドア ホコリ取り、から拭き、取っ⼿やレールを清掃 ／

コンロ・グリル 油汚れの拭き取り、五徳のつけ置き洗い ／ 畳 掃き掃除、⽬に沿って掃除機かけ、から拭き ／

天板 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ 襖・障⼦ ホコリ取り、引き⼿や敷居の溝を清掃、必要なら貼り替え ／

シンク・排⽔⼝ スポンジと洗剤で掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ エアコン フィルター清掃、固く絞った布で外側を⽔拭き ／

⾷器棚・キャビネット 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ カーテン・レール ご家庭で洗えるものは洗濯、レールはホコリ取り ／

冷蔵庫 中⾝の整理・処分、外側・内部の拭き掃除、製氷機の掃除 ／ 家具 ホコリ取り、素材に合う⽅法で拭き掃除 ／

オーブン・レンジ 外側・内部の拭き掃除、スチームオーブンはタンクの掃除 ／ 家電 ホコリ取り、機器に合う⽅法で拭き掃除 ／

ファブリック・リネン ご家庭で洗えるものは洗濯、洗えないものはクリーニングへ ／

窓・窓枠 ガラス⽤クリーナーで拭き掃除、枠はホコリ取りまたは⽔洗い ／

天井・壁・床 ⽔拭き、中性洗剤で洗浄、カビがひどい場合はカビ除去剤を使⽤ ／ ⾬⼾・シャッター 拭き掃除または⽔洗い ／

浴槽 スポンジと洗剤で清掃、素材により洗剤を変える ／

エプロン内 スポンジと洗剤で清掃、カビがひどい場合はカビ除去剤を利⽤ ／

ドア スポンジと洗剤で清掃、カビ除去剤を使う場合は塩素ヤケに注意 ／ 天井・壁・床 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

⽔栓・シャワー スポンジと洗剤で清掃、汚れの種類により洗剤を変える ／ ⽞関ドア ホコリ取り、⽔拭き、取っ⼿やドア枠を清掃 ／

鏡 スポンジと洗剤で清掃、汚れの種類により洗剤を変える ／ ⼟間 掃き掃除、洗える素材なら⽔洗い ／

排⽔⼝ 髪の⽑などの異物を除去、スポンジと洗剤でヌメリを取る ／ ⽞関収納 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

洗⾯器・⾵呂イス・⾵呂フタ スポンジと洗剤で清掃、汚れの種類により洗剤を変える ／ 表札 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

ポスト 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

天井・壁・床 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

洗⾯台の鏡 拭き掃除、三⾯鏡は必要に応じて蝶番やヒンジを調整し直す ／ ⼿すり 固く絞った布で⽔拭き、汚れがひどい場合は中性洗剤を使⽤ ／

洗⾯台のボウル・排⽔⼝ スポンジと洗剤で掃除、排⽔⼝に詰まっている異物を除去 ／ 床 掃き掃除、⽔洗い、汚れがひどい場合は中性洗剤を使⽤ ／

洗⾯台のキャビネット 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ 排⽔⼝ 詰まっている異物があれば除去 ／

洗濯機 拭き掃除、洗濯槽のカビ取り、防⽔パンの掃除 ／

換気扇・24時間換気 ホコリ取り、脱着や⽔洗いが可能なファンやフィルターは洗う ／

天井・壁・床 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ 照明器具 ホコリ取り、洗えるものは洗う、必要に応じて電球・蛍光灯交換 ／

キャビネット 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／ スイッチ・コンセント 拭き掃除、素材や汚れにより洗剤を変える ／

温⽔洗浄便座 外側の拭き掃除、外して裏側も清掃 ／

便器 内部の掃除、外側の拭き掃除 ／


